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Programme des ateliers le samedi 9 et dimanche 10 avril

samedi 

Horaire 11h00 – 12h00 12h – 13h30 13h30 - 14h00 14h15 - 14h45 15h00 – 15h45 16h00 – 16h20 16h30 – 17h00 17h15 – 17h35

Intervenant(e) Anne Beaupré Marielle Lefranc

Petite salle Thème REPAS QI-GONG

Besoin Chaises Tapis Chaises Chaises Chaises Chaises

11h30 – 11h50 13h30 - 13h45 14h30-14h50 16h00 – 16h15

Grande salle

dimanche

Horaire 11h15- 12h00 12h – 14h00 14h00 – 14h20 14h30 – 14h50 15h00 – 15h45 16h00 – 16h30 16h50 – 17h20 18h00

Intervenant(e) Anne Beaupré

Petite salle Thème REPAS QI-GONG Verre de l'amitié

Besoin Chaises Chaises Chaises Chaises Tapis

11h30 – 11h50 13h30 - 13h45 14h30-14h50 16h00 – 16h15

Grande salle

Olivier Duruel Marie-Christine
Godin

Marie-Françoise
Charrière

François-
DominiqueFaraill

Patrice Grente

Conférence Chi-Nei-
Tsang

Conférence Shiatsu et
DO-IN

Découverte de la
Biodanza

Conférence sur
l'alimentation et les
choix alimentaires

Séance découverte de
l'hypnothérapie
Ericksoniènne

Conférence
Magnétisme et Reiki

Florence Cartry Florence Cartry Florence Cartry Florence Cartry

Fabrication d'une
crème hydratante

Fabrication d'un savon
parfumé

Fabrication d'une
crème hydratante

Fabrication d'un savon
parfumé
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